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Buch
Jeder kennt die unverwechselbaren Goldbären von Haribo – die einzig ech-
ten –, nach denen man spätestens im zarten Alter von drei, wenn die ersten

Zähne fest sitzen, süchtig werden kann.
Das Gummibärchen-Orakel offenbart nun völlig neue Möglichkeiten, die
Kraft der Bären zu nutzen. Stopfte man sich bis heute die bunten Bären
gedankenlos in den Mund, bis die Tüte leer war, so muß man jetzt mit

Konzentration an den Verzehr herangehen:
Kaufen Sie eine Tüte Gummibärchen. Öffnen Sie die Tüte vorsichtig. Zie-
hen Sie mit geschlossenen Augen fünf Bärchen. Öffnen Sie die Augen. Sie
sehen fünf Bärchen in verschiedenen Farben. Nun brauchen Sie nur noch
nachzuschlagen, was Ihre Farbkombination bedeutet. Und Sie wissen alles

über Ihre Zukunft.
Genau 126 Kombinationen sind möglich. Jede einzelne wird in diesem Buch
gedeutet. Auf originelle, geistreiche und witzige Art. Absolut zuverlässig.

Autor
Dietmar Bittrich wurde 1959 in Toronto geboren und von seiner Mutter in
den kanadischen Wäldern ausgesetzt. Eine Familie von Grizzly-Bären nahm
sich seiner an. Bis zum zwölften Lebensjahr wuchs der Junge in der Wildnis
auf und wurde vertraut mit den Instinkten, Neigungen und Gewohnheiten
der Bären. Als seine Familie von skrupellosen Wilderern ausgerottet wurde,
begab er sich an den Rand der großen Städte. Mit dreizehn Jahren sah er
zum erstenmal elektrisches Licht, mit vierzehn das erste Waschbecken, mit
fünfzehn verliebte er sich, mit sechzehn sah er zum erstenmal ein Gummi-
bärchen. Diese Begegnung war entscheidend. Seit jenem schicksalhaften
Jahr 1975 hat Bittrich sich liebevoll und intensiv mit Wesen und Bedeutung
der Gummibärchen beschäftigt. Nach zwanzig Jahren intensiver Forschung
legte er hier das erste und ultimative Gummibärchen-Orakel vor. Es wurde
gleich mit der ersten Auflage zum Standardwerk. Bittrich lebt zur Zeit in der
Schweiz und bemüht sich um die Wiederansiedlung wilder Gummibären in

alpinen Regionen.
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Kaufen Sie eine Tüte Gummibärchen. Ziehen Sie mit ge-
schlossenen Augen fünf Bärchen. Und öffnen Sie die Augen: Sie
sehen fünf Bärchen in verschiedenen Farben. Fertig. Nun brau-
chen Sie nur noch in diesem Buch nachzuschlagen, was Ihre
Farbkombination bedeutet. Und Sie wissen alles über Ihre Zu-
kunft.

Damit Sie Ihre Kombination im Inhaltsverzeichnis schnell fin-
den, sortieren Sie Ihre fünf Bärchen nach den fünf klassischen
Farben. Denn es gibt 126 verschiedene Kombinationen. Und die
haben wir zur besseren Orientierung nach Farben geordnet.
Machen Sie es auch so. Legen Sie Ihre Bärchen in dieser Reihen-
folge hin:

Links die Roten.
Dann die Gelben.
Dann die Weißen.
Dann die Grünen.
Ganz rechts die Orangenen.

Die Farben, die Sie nicht gezogen haben, können Sie natürlich
auch nicht hinlegen. Aber wenn Sie sich an diese Reihenfolge
halten, finden Sie sich im Inhaltsverzeichnis sofort zurecht.

Wenn Sie noch Fragen haben, falls Sie zum Beispiel nicht wissen,
was Sie mit dem Rest Ihrer Gummibärchen machen sollen,
aufessen, verschenken oder einweichen, schlagen Sie im Anhang
nach. Viel Spaß!



Jetzt mit Joker-Bärchen!

Ist Ihnen auch schon aufgefallen, dass es in Ihrer Gum-
mibärchen-Tüte zwei verschiedene Rot-Töne gibt? Dun-
kelrot und Hellrot? Genau! Und das hat eine tiefere Be-
deutung!
Die hellroten Bärchen sind Joker-Bärchen. Wenn Sie ein 
hellrotes Bärchen gezogen haben, dürfen Sie noch ein-
mal in die Tüte greifen! Diesmal mit offenen Augen. Sie 
dürfen sich die Farbe aussuchen. Wenn Sie zwei hellrote 
Joker-Bärchen gezogen haben, dürfen Sie zweimal aus-
suchen. Und so weiter.
Mal sehen, welche fünf Bärchen Sie am Ende haben. Und 
was das wohl bedeutet!
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Schon mal von Casanova
gehört? Der trug einen
Ring mit fünf Rubinen am

Finger. Oder von Messalina, der römischen Kaiserin, die in
ihrem Leben geschätzte viertausend Männer verbrauchte? Sie
trug in ihrer Krone fünf rote Korallen. Oder von Napoleon,
dem Kaiser, Feldherrn, Welteneroberer? Der hatte in seine Jacke
eingenäht fünf rote Federn eines längst ausgestorbenen Para-
diesvogels. Denn fünfmal Rot, das bedeutete von jeher: High
Energy. Energie zum Lieben. Energie zum Handeln. Energie
zum Leben. Lebensfreude. Wenn Sie bislang eine Schlafmütze
waren, werden Sie jetzt aufwachen. Sie können gar nicht anders.
Sie verwandeln sich in ein Bündel geballter Aktivität. Wenn Sie
bislang ein Träumer waren, werden Sie Ihre Träume jetzt in
Wirklichkeit umsetzen. Die Kraft wächst Ihnen zu. Und wenn
Sie ohnehin schon wach, kraftvoll und aktiv waren, dann kön-
nen Sie jetzt Rekorde aufstellen. Oder im Alleingang ein Kraft-
werk betreiben. Denn Sie haben reichlich überschüssige Ener-
gie. Wenn Sie ein Mann sind, müssen wir an dieser Stelle
allerdings die Frauen vor Ihnen warnen. Der Junge hat’s, aber
er wird nicht bleiben! Und wenn Sie eine Frau sind, wäre es
nützlich, wenn Sie schon mal eine Beratungsstelle für gebroche-
ne Herzen ins Leben rufen. Denn Herzen werden Sie dem-
nächst in rauhen Mengen brechen. Falls Sie das wollen. Die
Kraft, die Ihnen jetzt zuströmt, gibt Ihnen nämlich Ausstrah-
lung, Anziehungskraft, Charisma. Natürlich können Sie die
auch anders nutzen. Indem Sie uns abgeben von dem, was Ihnen
jetzt zufließt: reine Lebensfreude.

ENERGIE

LIEBE

FREUDE

Rot Gelb Weiß Grün Orange

5 – – – –
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Wissen Sie, wer vier dicke
rote Klunker in seiner Kro-
ne trug? Nero, der römi-

sche Kaiser. Einer von den ganz sympathischen Leuten. Der es
vorzog, seine Stadt anzuzünden, weil es ihm zu kompliziert war,
sie zu regieren. Kennen Sie das? Daß Ihnen Sachen zu kompli-
ziert sind, und dann hauen Sie drauf? Oder fällen irgendeine
Entscheidung, um das Problem nur los zu sein? Und geraten in
Wahrheit desto tiefer in die Verstrickung? In so einer Situation
befinden Sie sich jedenfalls jetzt. Hormone, die für Ungeduld,
Aggressivität und Überdrehtheit zuständig sind, werden bei
Ihnen gerade zu einem besonders giftigen Cocktail gemixt. Gut,
wenn Sie gerade zum Hexensabbat aufbrechen. Schlecht, wenn
Sie irgend etwas Vernünftiges zustande bringen wollen. Schlecht
auch, wenn Sie Selbstvertrauen oder nur Ruhe finden möchten.
Viermal Rot ist nämlich eine Alarmkombination. Eine, die
entweder Ihnen oder anderen angst macht. Die überdies Kopf-
schmerzen, Zahnschmerzen, hohen Blutdruck beschert. So,
aber jetzt haben Sie noch ein gelbes Bärchen gezogen. Und das
ist Ihr Glück. Da winkt Ihr Ausweg. Gelb bedeutet zunächst
einmal: Arbeit. Bedeutet konzentrierte Aktivität. Zum Beispiel
im Job. Oder im Studium. Oder wo Sie sonst ranklotzen müß-
ten. Tun Sie das. Wo immer Sie gefordert werden, können Sie
Ihre wildernden Kräfte jetzt bündeln – und Erfolg haben. Denn
Gelb heißt auch: Zaster winkt. Heißt: Ihr Ehrgeiz erwacht. Und
wenn Sie mal auf hitzige Entschlüsse, Türenschlagen, Tren-
nungstritte verzichten, dann können Sie mit Ihrer gesammelten
Energie viel erreichen. Und wir würden aufatmen.

UNGEDULD

ÜBERDREHTHEIT

KONZENTRATION

Rot Gelb Weiß Grün Orange

4 1 – – –
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Es gab einmal einen grie-
chischen König, der hatte
auch viermal Rot gezogen.

Er trug vier rote Kelche in seinem Wappen. Dieser König hieß
Krösus. Der ging zum Orakel nach Delphi und fragte: Ich
möchte Krieg führen, werde ich siegen? Das Orakel antwortete:
Wenn du Krieg führst, wirst du ein großes Land zerstören.
Krösus freute sich und zog los. Tatsächlich zerstörte er ein
großes Land durch diesen Krieg, allerdings sein eigenes. Kennen
Sie das? Daß Sie kluge Hinweise mißverstehen, weil Sie Ihren
Kopf durchsetzen wollen? Daß Sie gegen andere
wüten und dabei nur sich selbst schaden? Daß Sie
zu Befreiungsschlägen ansetzen und sich dabei
fesseln? In so einer Situation befinden Sie sich
jedenfalls jetzt. Säfte, die für Ungeduld, Aggres-
sivität, Überdrehtheit zuständig sind, werden in
Ihrem Hormonhaushalt gerade zu einem giftigen Cocktail ge-
mixt. Prima, falls Sie gerade zum Hexensabbat aufbrechen.
Nicht so prima, wenn Sie etwas Vernünftiges zustandebringen
wollen. Und ganz schlecht, wenn Sie Selbstvertrauen oder nur
Ruhe finden möchten. Viermal Rot ist eine Alarmkombination.
Eine, die Ihnen und anderen Angst macht. Die dazu Kopf-
schmerzen, Zahnschmerzen, hohen Blutdruck beschert. So.
Aber Sie, Sie haben jetzt noch ein weißes Bärchen gezogen. Und
das ist Ihr Glück. Da winkt ein Ausweg. Weiß verheißt Aussicht
auf Geistesblitze. Bedeutet: Allmählich geht sogar Ihnen ein
Licht auf. Ihr Gehirn bekommt Frischluft. Und eine Kraft
macht sich bemerkbar, die Sie beim Wände-Einrennen fast
vergessen haben: Ihre Intuition. Ja, die gibt es. Auch bei Ihnen.

UNGEDULD

ÜBERDREHTHEIT

INTUITION

Rot Gelb Weiß Grün Orange

4 – 1 – –
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Sie haben diese innere Stimme, auf die Sie hören und auf die Sie
sich verlassen können. Und diese Stimme meldet sich jetzt. Von
diesem inneren Wissen können Sie sich jetzt führen lassen. Zu
Klarheit, Freiheit, neuen Ufern. Horchen Sie mal hin. Wir hören
schon was.

14



Kennen Sie sich in Neapel
aus? Dann wissen Sie ja
auch, was es bedeutet,

wenn über der Stadt vier rote Ballons in den Himmel steigen.
Es bedeutet: Gleich knallt’s. Gleich knicken hier die Wände ein.
Also raus und nichts wie weg. Denn der Vesuv steht unmittelbar
vor dem Ausbruch. Und dann kann es schon mal sein, daß von
einer liebenswerten Stadt nicht mehr viel übrigbleibt. Nicht,

daß Sie ein lebender Vulkan sind. Sie werden auch
nicht einen ganzen Landstrich in Schutt und
Asche legen. Aber es ist etwas Explosives in Ih-
nen. Da hat sich was aufgestaut. Zorn. Frust. Eine
wütende Energie, die Sie an die Grenze treibt. Die
Sie vielleicht ausrasten läßt. Glühende Lava wird

in Ihrem Hormonhaushalt gerade zu einem vulkanischen
Cocktail aufgekocht. Prima, falls Sie sowieso allen mal zeigen
wollten, daß auch Sie Amok laufen können. Nicht so prima,
wenn Sie etwas Vernünftiges zustande bringen wollen. Und
schlecht, wenn Sie Selbstvertrauen oder nur Ruhe finden möch-
ten. Viermal Rot ist eine Alarmkombination. Eine, die Ihnen
und anderen angst macht. Die dazu Kopfschmer-
zen, Zahnschmerzen, hohen Blutdruck beschert.
So. Aber Sie haben jetzt noch ein grünes Bärchen
gezogen. Und das ist Ihr Glück. Da winkt ein
Ausweg. Grün bedeutet: Sie können Klarheit be-
kommen. Neues Selbstbewußtsein. Innere Ruhe.
Wenn Sie nur ein bißchen was tun. Und was? Ordnung schaffen.
Mal aufräumen. Die vielen liegengebliebenen Sachen erledigen.
All das abschließen, was Sie begonnen und nie zu Ende gebracht

UNGEDULD

ÜBERDREHTHEIT

ORDNUNG

Rot Gelb Weiß Grün Orange

4 – – 1 –
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haben. Briefe ebenso wie Beziehungen. Okay, das kostet Zeit.
Aber bereits, wenn Sie an einer Ecke anfangen, merken Sie, wie
sich Ihr Kopf klärt. Wie Ihnen warm ums Herz wird. Und wie
sich Ihre explosive Energie verwandelt – in magnetische Aus-
strahlung.
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Ist zufällig gerade Voll-
mond? Dann warnen Sie
schon mal Ihre Freunde. Es

könnte sein, daß Ihnen heute nacht ein Pelz wächst. Nebst
einem raubtierhaften Gebiß. Plus an jeder Hand vier scharfe
Krallen. Sie erinnern sich vielleicht, woran man in London in
düsterer Zeit erkannte, daß ein Werwolf unterwegs war: an den
blutigen Spuren, die seine vier Krallen hinterlassen hatten. Ja, ja
viermal Rot! Gruselig! Aber natürlich nur eine Legende. Und
Sie, Sie reizender Mensch, Sie sind kein Werwolf. Oder? Ver-
schweigen Sie uns etwas? Na? Könnte sein, wie? Es brodelt
nämlich etwas in Ihnen. Etwas Gefährliches. Etwas, das mit der
Kraft eines Raubtiers ausbrechen könnte. Da hat sich ordentlich
was aufgestaut. Zorn. Frust. Eine wütende Energie, die Sie
womöglich ausrasten läßt. Uralte aggressive In-
stinkte werden mit freundlicher Unterstützung
Ihrer Hormone zu einem gefährlichen Mix auf-
gekocht. Toll, falls Sie wirklich mal bei Vollmond
randalieren und zulangen wollten. Nicht so toll,
wenn Sie etwas Vernünftiges zustande bringen
möchten. Und echt schlecht, wenn Sie Selbstvertrauen oder
Ruhe finden möchten. Viermal Rot ist eine Alarmkombination.
Eine, die Ihnen und anderen angst macht. Aber Sie, Sie Glücks-
pilz, haben jetzt noch ein orangenes Bärchen gezogen. Und das
weist den Ausweg. Denn Orange bedeutet: Leichtigkeit. Bedeu-
tet Neuigkeiten. Kontakte. Kreativität. Bedeutet: Sie haben die
Begabung, Dinge spielerisch anzugehen. Und genau diese Be-
gabung entdecken Sie jetzt. Daß Sie nur ein einziges orangenes
Bärchen gezogen haben, heißt: Sie müssen was dafür tun. Müs-

UNGEDULD

ÜBERDREHTHEIT

SPIEL

Rot Gelb Weiß Grün Orange

4 – – – 1
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sen was Neues ausprobieren. Was wagen. Aber viermal Rot
bedeutet ja auch: Sie haben die Power! Und nach der Vollmond-
nacht wird die Morgensonne Sie so kitzeln, daß Sie gar nicht
anders können als aufblicken, lachen und loshüpfen!
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Dreimal Rot! Das sieht ja
ganz gut aus! Sieht nach in-
nerem Feuer aus. Nach Un-

ternehmungslust. Nach Liebesabenteuern! Aber auch zweimal
Gelb. Und das gibt uns zu denken. Negatives Gelb bedeutet
nämlich: Neid. Engstirnigkeit. Eifersucht. Zumindest Anflüge
davon. Nein, Sie werden nicht beherrscht von diesen Eigen-
schaften. Das nicht. Aber Sie spüren so eine untergründige
Unruhe. Dreimal Rot heißt: Sie kriegen jetzt Energie. Charme.
Erotische Ausstrahlung. Bekommen Schwung genug, um jede
Menge Altes wegzuräumen und Neues anzufangen. Das ist gut!
Das ist phantastisch! Und doch besteht die leise Gefahr, daß Sie

dabei übereifrig voranschreiten. Daß Sie Ihre
Aufbruchsstimmung gleich wieder aufs Spiel set-
zen, weil Ihnen vor lauter Ehrgeiz die Lockerheit
abhanden kommt. Das nämlich bedeutet zweimal
Gelb. Einerseits bestehen beste Chancen, daß Sie
sich etliche Wünsche erfüllen können. Und doch

können Sie das womöglich nicht vollen Herzens genießen, weil
Ihnen gleich einfällt, daß andere es ja noch leichter haben.
Zweimal Gelb bedeutet immer: Eine Prise Mißtrauen ist dabei.
Auch in der Liebe. Da werden Sie einen Aufschwung erleben.
Garantiert! Sehr gut möglich, daß Sie sich neu verlieben. Oder
daß Ihre alte Liebe ungeahnte Blüten treibt. Sie wußten noch
gar nicht, wieviel Lust und tiefes Gefühl drinsteckt. Nun ent-
decken Sie es. Klar, das ist großartig! Und doch mischt sich
womöglich ein kleines Sandkorn ins Getriebe, ein Körnchen
Eifersucht. Wie gesagt: Das muß nicht so kommen. Nur die
Gefahr besteht. Und das wollten wir mal gesagt haben. Damit

ENERGIE

LIEBE

EIFERSUCHT

Rot Gelb Weiß Grün Orange
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