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6-36 – Erzählen aus der Biografie (Würfelspiel) 

Bei diesem Spiel können Sie Themen aus der Biografie des alten Menschen ansprechen oder 
erfragen. Es ist gut, auch selbst mitzumachen und von sich zu erzählen, damit das Spiel kein 
„Verhör“ wird, sondern ein bunter Austausch. 

Anleitung: In einem Würfelbecher haben Sie sechs Würfel mit der Möglichkeit zwischen 1 und 6 
Augen zu würfeln. Die Augenzahl wird zusammengezählt und ergibt eine Zahl, der eine Frage 
zugeordnet wird – zu jeder Zahl zwischen 6 und 36 gehört eine Frage. (Dazu finden Sie noch 
Ergänzungsfragen) Wenn manche Fragen nicht zum jeweiligen Gegenüber passen, können auch 
andere Fragen verwendet werden. 

 

1.-5. Kann nicht gewürfelt werden. 

6. Wo sind Sie geboren? 

7. Wie viele Geschwister haben Sie und wo stehen Sie in der Reihenfolge der Schar? 

8. Was war Ihr Vater von Beruf? 

9. Wo sind Sie als Kind aufgewachsen? 

10. Waren Sie eher ein Mutter- oder ein Vaterkind? 

11. Erzählen Sie von Ihrem Schulweg! 

12. Gibt es eine Tradition in der Familie für Ihren Vornamen? 

13. Haben Sie außer Ihrem Rufnamen noch weitere Vornamen? 

14. Was wollten Sie als Kind gerne von Beruf werden? 

15. Welche Regeln gab es bei Ihnen zu Hause bei Tisch? 

16. Gab es Bestrafungen, als Sie Kind waren? 

17. Was haben Sie als Kind gerne gegessen? 

18. Erzählen Sie von Ihrer Konfirmation oder Kommunion! 

19. Wie ging es bei Ihnen nach der Schulzeit weiter? 

20. Wie haben Sie Ihren späteren Partner oder Ihre Partnerin kennengelernt? 

21. Erzählen Sie von Ihrer ersten eigenen Wohnung! 

22. Erzählen Sie von Ihrem Arbeitsplatz oder von Ihren Aufgaben in Haus und Garten! 

23. Welche Ihrer Aufgaben als junger Mensch mochten Sie besonders gerne? 

24. Wie ging es bei Ihnen als junge Familie weiter? 

25. Erzählen Sie von einer schönen Reise! 

26. Wo war in Ihrer Jugendzeit in Ihrem Ort das Kino? 

27. Für welche Musik konnten Sie sich begeistern? 

28. Haben Sie ein Instrument zu spielen gelernt? 

29. Welche Tiere mögen Sie gerne? 

30. Für was sind Sie berühmt? 



Aus: Rita Kusch, Bleiben Sie doch noch ein bisschen! © Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh, in der Penguin 
Random House Verlagsgruppe GmbH, München 2022 

31. Wann waren Sie zum ersten Mal im Ausland und wohin ging diese Reise? 

32. Erzählen Sie von einem besonderen Kleid oder einen schicken Anzug, das oder den Sie einmal 
hatten! 

33. Welche Sprachen sprechen Sie? Wie kam es gerade zu diesen Sprachen? 

34. Erzählen Sie von einem ersten Auto, das Sie hatten! 

35. Wie haben Sie früher die Erntezeit erlebt? 

36. Was haben Sie in Ihrer sicherlich knappen Freizeit gerne gemacht? 

 

Ersatzfragen: 

• Erzählen Sie von Freundinnen und Freunden aus Kindertagen! 

• Hatten Sie ein Poesiealbum? Erzählen Sie davon! 

• Wie verlief früher in der Familie ein Badetag? 

• Was war früher alles nötig, um die Wäsche zu pflegen? 

• Führen Sie uns in Gedanken durch das Haus Ihrer Kindheit 


