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Zum Buch 
Beste Freunde und andere Katastrophen 

Adelheid wiederholt gerade die dritte Klasse und hat es auch sonst nicht 

leicht. Sie muss sich nämlich gegen drei superhübsche, superbegabte 

ältere Schwestern behaupten, und das ist eigentlich fast aussichtslos. 

Glücklicherweise gibt es Benni, ihren besten Freund. Und beste Freunde 

lässt man nie im Stich – selbst dann nicht, wenn sie Blödsinn hoch zwei 

verzapfen. Es ist nicht Adelheids Schuld, dass Frau Schmelzekopf auf dem 

Lehrertisch festklebt, dass es in der Jungstoilette brennt oder dass der 

seltene Käfer aus dem Schaukasten im Bioraum verschwindet. Doch jedes 

Mal, wenn sie Benni aus irgendeinem Schlamassel retten will, steckt 

Adelheid plötzlich selber mittendrin ... 

Eine wunderbar hintersinnige Geschichte über Freundschaft und Treue und 

über unsere alltäglichen Vorurteile 

 

 

 

Autor 

Sabine Ludwig 
 
Sabine Ludwig wurde in Berlin geboren. Nach dem 

Studium arbeitete sie kurze Zeit als 

Gymnasiallehrerin. Danach war sie 

Rundfunkredakteurin, bis sie sich als Autorin 

selbstständig machte. Sie hat zahlreiche Kinder- und 

Jugendbücher geschrieben, die mehrfach 

ausgezeichnet und in viele Sprachen übersetzt 

wurden. Sie selbst übersetzt aus dem Englischen 

und wurde dafür u.a. für den Deutschen 

Jugendliteraturpreis nominiert. 2010 wurde sie zur 

»Lesekünstlerin des Jahres« gewählt. Sabine Ludwig 

lebt mit ihrer Familie in Berlin. 
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