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Zum Buch
"Wir gehen durch den Wiesentau, wir gehen zu der Kräuterfrau, 
die wohnt im dichten Wald."

Die Naturverbundenheit unserer Ahnen war so stark, dass sie die Natur als 
beseelt empfanden. Wolf-Dieter Storl zeigt uns anhand von alten Sagen, 
Mythen und Märchen, welche Urgötter, Schamanen und spirituellen 
Heilkräfte sich in der Pflanzenwelt verbergen: Was für eine Bedeutung 
haben Frau Holle, des Teufels Großmutter und Aschenputtel? Welche Rolle 
spielen dabei der Holunderstrauch, Wachholder oder das Gänseblümchen? 
Storl öffnet uns die Augen für eine heilsame Beziehung mit der Natur: Wir 
entdecken den tiefen Sinn und den Geist, der allem innewohnt, und finden 
so den Weg zurück zu unserer natürlichen Urspiritualität.

Inspirierend und wunderschön illustriert.

Autor

Dr. Wolf-Dieter Storl
Dr. Wolf-Dieter Storl, geboren 1942, ist 
Kulturanthropologe und Ethnobotaniker. Er wanderte 
1954 mit seinen Eltern in die USA (Ohio) aus, wo er 
die meiste Zeit in der Waldwildnis verbrachte. Nach 
dem Studium der Botanik und Völkerkunde an der 
Ohio State University  lehrte er als Dozent für 
Soziologie und Anthropologie an der Kent State 
University. 1974 promovierte er als Doktor der 
Ethnologie in Bern.   Seine zahlreichen Reisen und 
Feldforschungen prägten sein Denken und fanden 
ihren Niederschlag in vielen erfolgreichen Büchern. 
Wolf-Dieter Storl lebt seit 1988 mit seiner Familie 
auf einem Einsiedlerhof im Allgäu.
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